Wymagania edukacyjne na poszczeg6lne srodroczne i roczne oceny klasyfikacyjne z przyrody w klasie 4

Dzial 1. Ja i przyroda

1. Poznaj¢ przyrode
1.1

— podaje sposoby poznawania
przyrody;

— podaje zmysty konieczne do
prowadzenia obserwacji
przyrodniczych;

—wymienia rozne zrodta
wiedzy o przyrodzie.

— opisuje sposoby korzystania
z r6znych zrodet wiedzy
0 przyrodzie.

— opisuje sposoby poznawania
przyrody;

— okresla role zmystow
W poznawaniu przyrody.

—podaje przyklady sposobow
poznawania przyrody
i okresla, jaka role pelnia zmysty
w kazdym z takich przyktadow.

—wyjasnia, dlaczego
w poznaniu przyrody nalezy
korzysta¢ z roznych zrodet wiedzy.

2. Przyrzady i po-
moce przydatne
W poznawaniu
przyrody (1.2)

—wymienia nazwy przyrzadow
stosowanych w poznawaniu
przyrody;

— wskazuje rozne zrodta
wiedzy o przyrodzie.

— poprawnie korzysta z przy-
1zadow;

— okresla przeznaczenie
poznanych przyrzadow;

— postuguje si¢ przyrzadami
podczas prowadzonych
obserwacji.

—korzysta z roznych zrodet wiedzy
0 przyrodzie podczas planowania
obserwacji;

— wyjasnia, dlaczego podczas
obserwacji przyrodniczych nalezy
stosowac zasady bezpieczenstwa;

— podaje przyktady zastosowania
przyrzadow (lupy, kompasu,
tasmy mierniczej)

W poznawaniu przyrody.

—wyjasnia, jak nalezy korzysta¢
na lekcjach przyrody
z przyrzadow: lupy, kompasu,
tasmy mierniczej;

— podaje przyktady zastoso-
wania mikroskopu.

3. Moje pierwsze
obserwacje (1.3)

—wymienia zasady bezpieczenstwa

podczas obserwacji przyrodniczych.

— podaje przyktady obiektow
i organizmow, ktore mozna
obserwowac;

— odczytuje informacje z przy-
1zadow.

— korzysta z roznych zrodet wiedzy
0 przyrodzie, planujac obserwacje
przyrodnicze;

— odczytuje instrukcje przepro-
wadzania obserwacji.

— dokumentuje obserwacje
przyrodnicze;

— przeprowadza obserwacje na
podstawie instrukcji
W podreczniku.

—uzasadnia, ze obserwacje sa
zrodtem wiedzy o przyrodzie.

4. Moje pierwsze
do$wiadczenia (1.3)

— wyjasnia, na czym polega
do$wiadczenie przyrodnicze;

— podaje zasady bezpieczenstwa
podczas do$wiadczen
przyrodniczych.

— podaje przyktady pytan, na ktore
mozna uzyska¢ odpowiedz,
przeprowadzajac do$wiadczenie
przyrodnicze.

—korzysta z réznych zrodet wiedzy
0 przyrodzie podczas planowania
dos$wiadczen przyrodniczych;

— wyjasnia réznice mi¢dzy
do$wiadczeniem a obser-
wacja.

— dokumentuje do$§wiadczenia
przyrodnicze;

— przeprowadza do$wiad-
czenie na podstawie
instrukcji w podreczniku.

— podaje przyktady doku-
mentowania do§wiadczen
przyrodniczych;

— uzasadnia, ze doswiad-
czenia sg zrodtem wiedzy
0 przyrodzie.

5. Powtorzenie
wiadomosci

z dziatu 1 (Podsu-
mowanie dziatu 1)

Wiadomosci i umiejetnosei z lekcji 1-4.

* w nawiasie podano numer rozdziatu w podreczniku



Dziat 2. Cztery strony $wiata

6. Zdobywam
wiedze
0 widnokregu (2.1)

—wyjasnia, co to jest widno-

krgg;
—opisuje przebieg widnokregu.

—wyjasnia, jak si¢ zmienia
widnokrag, kiedy dana osoba
zmienia miejsce obserwacji.

—wskazuje, jakie obserwacje
mozna prowadzi¢ ha widno-
kregu.

— wyjasnia, jak si¢ zmienia
widnokrag, kiedy obserwator
zmienia wysokos$¢, z ktorej go
obserwuje.

— uzasadnia, ze widnokrag
zmienia si¢ w momencie
zmiany miejsca obserwacji
i wysokosci obserwacji.

7. Poznaje kierunki
geograficzne (2.2)

—wymienia nazwy kierunkow
gtéwnych.

—wyznacza kierunki geograficzne
na widnokrggu za pomoca
kompasu;

—wskazuje kierunki gtéwne
w terenie.

—uzywa angielskich skrotow
kierunkéw gtownych.

—wyznacza kierunki w terenie za
pomoca Stonca;

— wyjasnia, jak wyznaczy¢ Kierunki
w terenie bez uzycia przyrzadow —
jedynie na podstawie obserwacji
przyrody.

8. ,,Wedrowka"
Stonca nad wid-
nokregiem (2.3)

—wskazuje potozenie Stonca nad
widnokreggiem W ciagu doby;

— obserwuje widoma wedrowke
Stonca w ciagu doby;

—wskazuje na widnokregu
miejsca wschodu, goro-
wania i zachodu Stonca.

—wyjasnia zalezno$¢ miedzy
wysokos$cia Stonca a dlugoscia
cienia w ciggu dnia
i w ciggu roku.

—dostrzega zalezno$¢ miedzy
wysokoscia Stonca a dugoscia
cienia w ciggu dnia
i w ciagu roku.

—opisuje zmiany w potozeniu
Stonca nad widnokregiem w
ciggu dnia i w ciggu roku.

— wyjasnia pojecie widoma
wedréwka Storica nad wid-
nokregiem.

9. Powtorzenie
wiadomosci

z dziatu 2 (Podsu-
mowanie dziatu 2)

Wiadomosci | umiejetnoscei z lekcji 6-8.

Dziat 3. Pogoda i pory

roku

10. Pogoda i jej
sktadniki. Tempe-
ratura powietrza (3.1)

—wyjasnia, co to jest pogoda;

— podaje nazwe przyrzadu
stuzacego do pomiaru
temperatury powietrza;

—wskazuje na termometrze
temperatur¢ ujemna

—wymienia sktadniki pogody;

— podaje przyktady wplywu
temperatury na zycie
cztowieka.

—podaje zastosowanie termo- metru
w réznych sytuacjach zycia
codziennego.

—podaje przyktady zawodow
uzaleznionych od okreslonej
temperatury powietrza.

— wskazuje zaleznosci miedzy
wysoka lub niska
temperaturg powietrza
a funkcjonowaniem
organizmow.

i dodatnia.
11. Zachmurzenie. —odroznia opady od osadéw | —wymienia stany skupienia — podaje przyktady opadow — charakteryzuje zjawiska — prowadzi dzienniczek pogody
Opady i osady atmosferycznych; wody; i osadow atmosferycznych oraz pogodowe: burze, tecze, uwzgledniajacy temperature
atmosferyczne (3.2) | —okresla  stopiei  zachmu- — podaje nazwe przyrzadu do wskazuje ich stan skupienia; deszcze nawalne, powietrza, zachmurzenie oraz

rzenia (niebo bez chmur,
zachmurzenie czesciowe,
zachmurzenie calkowite).

mierzenia wielko$ci opadow

atmosferycznych;
—wymienia jednostki,

w ktérych podaje sie

wielkos¢ opadow

atmosferycznych.

— wyjasnia, jak mozna zmierzy¢
wielko$¢ opadow
atmosferycznych.

intensywne opady $niegu,
i opisuje ich nastgpstwa;

—wskazuje lub rysuje znaki, ktore
$3 umieszczane na mapach
prognozy pogody dla
zachmurzenia i opadow
atmosferycznych;

— dostrzega zalezno$ci migdzy
poznanymi sktadnikami pogody,
tzn. temperatura powietrza
a opadami i osadami
atmosferycznymi.

opady i osady atmosferyczne.




12. Ci$nienie

— podaje jednostke ci$nienia

— podaje zasade okreslania

— wyjasnia na podstawie

—wyszukuje informacje na temat

atmosferyczne ;fogzigazk‘:gfr?ﬁ‘gg; atmosferycznego; kierunku wiatru; do$wiadczenia, jak powstaje ostrzezen przed silnym wiatrem
i wiatr (3.3) zmIi)er ¢ gis'nien%e — podaje jednostki, w ktorych —odczytuje z aktualnej mapy wiatr; dla swojej miejscowosci lub
atmos?g czne: mozna okresli¢ predkosé pogody kierunek i predkosé¢ —zaznacza na mapie Polski informacje o skutkach silnego
_ podaie nazg rz’ Jadu wiatru; wiatru w miejscu swojego okre$lony kierunek wiatru; wiatru w miejscu

ga gmoc kt%?e (};rm% in,a —opisuje zasady bezpiecznego zamieszKania; — wyjasnia, czym sa huragan swojego zamieszkania.

zmIi)erz P ﬁierun fk i predkodé zachowania podczas — podaje skutki silnego wiatru. i zawieja $niezna;

wiatru Y pre wystepowania niebezpiecznych — podaje skutki zawiei $nieznej

’ zjawisk pogodowych (burzy, i huraganu.
huraganu, zamieci $nieznej).

13. Pogoda —podaje zasady bezpiecznego —opisuje zjawiska pogodowe — opisuje prognoze pogody — opracowuje prognoze pogody —analizuje wykresy i rysunki,
w r6znych porach zachowania podczas charakterystyczne dla przedstawiong na mapie za i przedstawia ja za pomoca przyporzadkowujac
roku (3.4) wystepowania niebezpiecznych poszczegolnych por roku: burze, pomoca znakow umownych. znakoéw umownych. im zjawiska pogodowe

zjawisk pogodowych.

huragany, deszcze nawalne,
zawieje $niezne.

W poszczeg6lnych porach
roku.

14. Powtorzenie
wiadomosci

z dziatu 3 (Podsu-
mowanie dziatu 3)

Wiadomosci i umiejetnosei z lekeji 10-13.

Dziat 4. Moje ciato

15. Uktady
narzadow
cztowieka. Uktad
kostny (4.1)

—wymienia ukfady narzadow
budujace ciato cztowieka;

— wyjasnia, do czego stuzy
szkielet;

— wyjasnia, jak nalezy dbac
0 prawidtowa postawe ciata.

—wskazuje na planszy i podaje
nazwy elementow szkieletu:
czaszka, krggostup, klatka
piersiowa, kosci konczyny gornej,
kosci konczyny dolnej.

—na modelu szkieletu cztowieka
wskazuje ruchome
potaczenia kosci — stawy.

—wyjasnia, na czym polega
wspotdziatanie szkieletu
Z mig$niami.

—wyjasnia, dlaczego stawy
umozliwiaja cztowickowi
poruszanie sig.

16. Uktad pokar-

—Podaje do czego stuzy uktad

—wymienia sktadniki

— na planszy uktadu pokar-

—wyjasnia, o to znaczy trawienie

—uzasadnia, dlaczego pokarm

mowy (4.2) pokarmowy; pokarmowe zawarte mowego wskazuje jame pokarmu. powinien by¢ doktadnie
—opisuje, jak nalezy dba¢ w réznych produktach; ustna, przetyk, zotadek, jelito pogryziony.
o uktad pokarmowy. —wskazuje na planszy i na cienkie, jelito grube, odbyt.
wiasnym ciele $linianki,
watrobe, trzustke i zotadek.
17. Uktad —podaje, do czego stuzy uktad —na planszy uktadu oddechowego | —opisuje rolg jamy nosowej, krtani | —uzasadnia, dlaczego nalezy —opisuje, korzystajac
oddechowy (4.3) oddechowy; wskazuje jame nosowa, krtan, i pluc. oddycha¢ przez nos. z planszy, droge wdychanego

—opisuje, jak nalezy dba¢
o uktad oddechowy.

tchawice, oskrzela i ptuca.

powietrza i dalsza wedrowke tlenu
do komorek ciata.




18. Uktad — wyjas$nia, do czego stuzy — okresla rol¢ serca w krazeniu — wyjasnia, jak zmienia si¢ t¢tno —wymienia rodzaje naczyn —wyjasnia, dlaczego cztowiek
krwionosny (4.4) uktad krwionos$ny; krwi; pod wpltywem wysitku krwionos$nych i podaje ich umiera, gdy ustaje praca jego
—opisuje, jak nalezy dba¢ —wymienia funkcje krwi. fizycznego. role. serca.

o uktad krwionosny.
19. Uktad —wskazuje réznice W wygladzie —wyjasnia, do czego stuzy uktad — podaje nazwy poszczegdlnych —opisuje funkcje poszczegolnych —wyjasnia, Z czego wynikaja
rozrodczy (4.5) zewngtrznym kobiety rozrodczy meski elementow budowy uktadu narzadéw W uktadach roznice migdzy uktadem

i mezezyzny; i zenski; rozrodczego kobiety rozrodczych kobiety i mezczyzny. rozrodczym meskim

—rozpoznaje na schematach
komorki rozrodcze meskie
i zenskie;

—opisuje, jak dba¢ o uktad
rozrodczy.

—wskazuje na planszy narzady

budujace uktad rozrodczy kobiety i

mezezyzny.

I mezczyzny.

a zenskim.

20. Dojrzewanie

—wymienia zasady higieny

—opisuje zmiany fizyczne

—wskazuje czynniki wpty-

— wyjasnia, na czym polega

—wskazuje podobienstwa

plciowe (4.6) w okresie dojrzewania. i psychiczne zachodzace wajace pozytywnie dojrzewanie piciowe. i réznice w dojrzewaniu

w organizmach dziewczynki i negatywnie na organizm dziewczat i chtopcow.

i chtopca podczas dojrzewania. w okresie dojrzewania.
21., 22. Uktad —wyjasnia, jaka role odgrywa —wskazuje na planszy glowne —wyjasnia, jaka role odgrywa — wyjasnia role narzadow zmystow —opisuje role mézgu w odbieraniu
nerwowy (4.7) uktad nerwowy w organizmie; narzady uktadu nerwowego mozg. w odbieraniu informacji wrazen ze $rodowiska

—podaje nazwy zmystow
czlowieka i wskazuje je na
wlasnym organizmie;

— podaje podstawowe zasady
dbatosci o wzrok i stuch.

i podaje ich nazwy;

— opisuje rol¢ zmystu wzroku,
stuchu, wechu, smaku
i dotyku w odbieraniu informacji
z otoczenia.

z otoczenia.

zewngtrznego przez narzady
zmystow.

23. Powtorzenie
wiadomosci

z dziatu 4 (Podsu-
mowanie dziatu 4)

Wiadomosci | umiejetnoscei z lekeji 15-22.

Dziat 5. Moje zdrowie i bezpieczenstwo

24. Poznaje
choroby i ich
przyczyny (5.1)

— wyjasnia, po czym mozna
poznac¢, ze organizm choruje;

— opisuje sposoby zapobie-
gania chorobom.

— wyjasnia, CZym sa wywotane
choroby zakazne;

— podaje przyktady chordb
zakaznych czlowieka;

— wyjasnia, czym sa choroby
pasozytnicze.

—wskazuje drogi wnikania
czynnikéw chorobotworczych
do organizmu cztowieka;

— podaje przyktady pasozytow
i choréb wywotanych przez
pasozyty.

—wyjasnia, czym roznia si¢
choroby zakazne od chorob
pasozytniczych;

—wyjasnia, dlaczego osoba
chora na chorobe zakazna
powinna sie zgtosi¢ do lekarza.

—wyja$nia, czym jest odpornosé¢
i jak ja naby¢;

—podaje przyktady chorob,
przeciwko ktorym mozna si¢
zaszczepic.

25. Substancje
w domu (5.2)

— podaje wiasciwosci roznych
substancji, np. plasteliny, szkfa,
gabki;

— odszukuje na opakowaniu $rodka
czystosci piktogramy
informujace o tym, ze produkty
te sa szkodliwe
dla zdrowia.

— wyjasnia, dlaczego na
opakowaniach produktow
szkodliwych sa umieszczane
symbole ostrzegawcze.

—wskazuje przedmioty
codziennego uzytku
wykonane z substancji
kruchych, sprezystych
i plastycznych;

— odrdznia substancje
kruche od sprezystych
i plastycznych.

— uzasadnia zastosowanie
substancji sprezystych, kruchych
i plastycznych do wykonania
przedmiotéw codziennego
uzytku.

—okresla spos6b stosowania
srodka chemicznego na
podstawie informacji
umieszczonej na opakowaniu.




Numer
i temat lekcji

26. Niebezpieczne
rosliny i zwierzeta
(5.3)

Wymagania na oceng:

dopuszczajaca

dostateczna

dobrg

bardzo dobra

celujaca

—podaje przyktady zwierzat
jadowitych, roélin trujacych;

—wskazuje poprawne poste-
powanie w wypadku pogry-

zienia przez zwierze.

—opisuje, jak nalezy pielg-
gnowac trujace rosliny
pokojowe;

— wyjasnia, jak nalezy postgpowac
w wypadku wykrycia na skorze
kleszcza.

Uczen:

—wskazuje sposob
postepowania w wypadku
kontaktu z rosling trujaca;

— podaje, jak postepowaé
w wypadku ukaszenia przez
zmijg, pogryzienia
i uzadlenia przez owady.

— wyjasnia, dlaczego w kontaktach
ze zwierzetami nalezy zachowac
szczegblng ostroznose.

—wymienia i krotko charakte-
ryzuje choroby, ktore moga
by¢ nastgpstwem ukaszenia przez
kleszcza.

27. Pierwsza —wymienia funkcje skory; — wyjasnia, jak nalezy poste- — wyjasnia, dlaczego nie nalezysi¢ | —podaje roznice migdzy —wymienia rodzaje uszko-
pomoc (5.4) — opisuje sposoby zabezpie- powa¢ w wypadku oparzenia opala¢ bez zabezpieczenia skory. zwichnigciem, ztamaniem dzen ciala i opisuje sposoby
czania ciala przed skutkami i odmrozenia; a stluczeniem. udzielania pierwszej pomocy;
nadmiernego promieniowania — podaje numery alarmowe stuzace — tlumaczy, czym jest omdlenie;
slonecznego; do wezwania pierwszej pomocy — wyjasnia, jak postepowac
—wskazuje sposoby postepo- wnagtych wypadkach. w razie omdlenia i w wypadku
wania podczas opatrywania krwawienia z nosa.
otarcia lub skaleczenia.
28. Niebezpie- — wyjasnia, 0 to jest —wymienia negatywne skutki — uzasadnia, dlaczego zbyt czeste — opisuje skutki dziatania nikotyny | —wyjasnia, co to jest asertywnos¢;
czefistwo uzalez- uzaleznienie; uzaleznienia od papierosow; korzystanie z telefonu i alkoholu oraz napojow —rozumie, dlaczego znajomosci
nienia (5.5) — podaje przyktady srodkow —wskazuje na etykietach komorkowego moze prowadzi¢ do energetyzujacych na organizm zawarte przez internet moga by¢
uzalezniajacych. Napojow energetyzujacych uzaleznienia. cztowieka. niebezpieczne.
substancje szkodliwe, ktore
moga powodowac uzalez-
nienie.
29. W zdrowym — wyjasnia, CO 0znacza pojgcie —wymienia skutki niewtasci- —uzasadnia, dlaczego nie- — wyjasnia, dlaczego stosowanie — opisuje kolejne poziomy
ciele zdrowy duch higiena osobista; wego odzywiania; wiasciwe odzywianie moze zasad zdrowego stylu zycia piramidy pokarmowej,
(5.6) —opisuje zasady dbania —podaje przyktady potraw, powodowac¢ otytos$¢, nie- pozwala zachowa¢ zdrowie. korzystajac z samodzielnie

o wlasne ciato;

—wymienia zasady zdrowego
odzywiania;

— podaje elementy zdrowego stylu
zycia.

ktorych nie nalezy spozywac

ze wzgledu na duza zawartos¢

soli, cukru lub tluszczu;
—wyjasnia, dlaczego sen i ruch sa

niezbedne dla zachowania

zdrowia.

dozywienie lub inne grozne
choroby;

— wyjasnia, czym jest zdrowy
styl zycia i charakteryzuje jego
elementy.

przygotowanego plakatu;
— potrafi wlasciwie
zaplanowac¢ dzien.

30. Bezpieczen-
stwo w czasie
zabawy i wypo-
czynku (5.7)

— podaje przyktady wiasciwego
spedzania wolnego Czasu
przez ucznia klasy 4;

—wskazuje niebezpieczenstwa
zwiazane z wypoczynkiem nad
woda;

—wymienia zasady
wiasciwego odpoczynku nad
woda.

— podaje przyktady niebez-
piecznych sytuacji podczas
pobytu na wsi;

— wyjasnia, jak nalezy si¢
zachowac, gdy znajdzie sie
niewybuchy lub niewypaty;

— opisuje bezpieczne poru-
szanie si¢ na rolkach
i rowerze;

—omawia zasady bezpieczenstwa
podczas zimowego wypoczynku.

— wyjasnia, dlaczego nie kazdy
plac zabaw jest bezpieczny;
— wyjasnia, dlaczego whasciwe
poruszanie si¢ na rowerze
i narolkach oraz wasciwe

wyposazenie s3 wazne.

— opisuje ubidr dostosowany
do jazdy na rowerze, rolkach oraz
do sportéw zimowych;

— wyjasnia, jak mozna pomoc
tongcemu.

— opisuje, jak nalezy dbac
0 bezpieczenstwo podczas
zabawy i wypoczynku;

— wyjasnia, kiedy kapiel
w morzu jest niebezpieczna;

— wyjasnia, O to jest reguta
ograniczonego zaufania;

— podaje rozwiniecie skrotu
GOPR.




31. Powtorzenie
wiadomosci

z dzialu 5 (Podsu-
mowanie dziatu 5)

Wiadomosci | umiejetnoscei z lekeji 24-30.

Wymagania edukacyjne na poszczegodlne roczne oceny klasyfikacyjne z przyrody w klasie 4

Dziat 6. Srodowisko w mojej okolicy

32. Sktadniki $ro-

—rozpoznaje i podaje nazwy

—odroéznia sktadniki przyrody od

— podaje zalezno$ci migdzy

—podaje, w jaki sposob cztowiek

— przygotowuje prezentacje

dowiska (6.1) sktadnikoéw przyrody ozywionej wytworow dziatalno$ci nieozywionymi & ozywionymi wykorzystuje przyrode do o srodowisku najblizszej
i nieozywionej wystepujace cztowieka. sktadnikami przyrody. wlasnych potrzeb i jak okolicy, w prezentacji
w najblizszej okolicy. przyroda wptywa na zycie uwzglednia sktadniki przyrody
i dzialalno$¢ cztowieka. ozywionej i nieozywionej,
w tym celu korzysta z réznych
zrodet informacji.
33. Formy —wymienia nazwy form wypu- | —rozpoznaje glowne formy —wskazuje elementy pagorka —podaje roznice migdzy kotling a —rozr6znia rézne typy uksztal-
uksztaltowania ktych i wklestych; uksztattowania powierzchni (szczyt, wierzchotek, stok dolina. towania terenu (teren rowninny,
powierzchni (6.2) —wymienia nazwy form terenu wystepujace w okolicy; tagodny, stok stromy); pagorkowaty, gorski.
wystepujacych w najblizszej —odr6znia wypukle formy —wskazuje elementy doliny

okolicy.

uksztattowania terenu od
wklestych.

(zbocze strome, zbocze
tagodne).

34. Poznaj¢ skaty w
moim otoczeniu
(6.3)

—Wymienia 3 typy skal;
—wymienia skaty wystepujace
w okolicy swojego miejsca

zamieszkania.

— podaje przyktady skat sypkich,
zwieztych i litych;

— podaje przyktady przedmiotow
wykonanych ze skat.

— wyjasnia, Co to jest skata;
— podaje r6znice miedzy skatami
sypkimi, zwigztymi a litymi.

— okresla rolg zmystow czto-
wieka w poznawaniu skat;
—opisuje rozne rodzaje skat.

— podaje cechy skat: litych,
zwigztych 1 sypkich;

— podaje przyktady zastoso-
wania skat.

35. Jak organizmy
radza sobie na ladzie?
(6.4)

—podaje przyklady sposobow
przetrwania okresu zimy przez
ro$liny i zwierzgta.

—podaje przyktady przystoso-
wania ro$lin do warunkéw
suchych i wilgotnych.

—wykazuje zwigzek miedzy
budowa zwierzat
a przystosowaniem do zycia
w réznych warunkach.

—opisuje przystosowanie ro$lin do
zdobywania $wiatla.

— opisuje warunki zycia na ladzie,
uwzgledniajac zawartos¢ tlenu,
wilgoci, a takze nastonecznienie
(temperaturg powietrza).

36. Jak si¢ odzy-
wiajg organizmy?
(6.5

—podaje przyktady organizmow
samozywnych i cudzozywnych;
—wymienia cechy
roslinozercow
i drapieznikow.

—wskazuje przystosowania
w budowie organizméw do
zdobywania pokarmu;

— opisuje znaczenie roslin
w przyrodzie i zyciu cztowieka.

— podaje réznice mi¢dzy

samozywnym a cudzozywnym
sposobem odzywiania.

— podaje, czym si¢ roznia
ro$linozercy od drapieznikow.

—wyjasnia, w jaki sposob
odzywiaja si¢ rosliny;

37.,38. W lesie —wymienia warstwy roslinnosci —podaje i wskazuje przyktady —opisuje temperature powietrza, —rozpoznaje podstawowe gatunki —gromadzi i prezentuje
(6.6) w lesie; ro$lin tworzacych poszczegdlne wilgotnos¢ i nastonecznienie roslin i zwierzat zyjacych w lesie w klasie informacje na temat
—wymienia podstawowe zasady warstwy lasu. wystepujace oraz przyporzadkowuje je do lasu znajdujacego sie w najblizszej
wlas$ciwego zachowania si¢ W poszczegolnych odpowiednich warstw lasu. okolicy.
w lesie. warstwach lasu.
39. Co warto — podaje warunki odpowiednie —wymienia zasady kodeksu —rozpoznaje na okazach — podaje przyktady —wyjasnia znaczenie grzybow
wiedzie¢ o grzybach? do rozwoju grzybow; grzybiarza. naturalnych, planszach wykorzystania drozdzy do W przyrodzie oraz zyciu
6.7) —wymienia przyklady grzybow i zdjeciach pospolite grzyby wytwarzania produktow cztowieka.

jadalnych, niejadalnych
i trujacych;

— podaje réznice migdzy
pieczarka a muchomorem
sromotnikowym.

jadalne i trujace.

spozywczych;

—wymienia przyktady grzybow
jadalnych i ich trujacych
odpowiednikow.




40. Nataceina polu
(6.8)

— wyjasnia, co to jest faka i jak
cztowiek wykorzystuje taki;
—wyjasnia, co to jest pole;
—wymienia produkty otrzymy-
wane z pszenicy, zyta, owsa,
jeczmienia i kukurydzy;
—wymienia produkty otrzy-
mywane z ziemniakow
i burakow cukrowych.

—rozpoznaje na fotografii

i w terenie typowe ro$liny takowe;
—rozpoznaje na fotografii

i w terenie zboza uprawiane

w Polsce;
—rozpoznaje na fotografii

i w terenie rosliny oleiste.

—rozpoznaje na fotografii

i wterenie typowe zwierzeta Iak;
—rozpoznaje na fotografii

i w terenie typowe zwierzeta pol.

—wymienia roznice migdzy
polem uprawnym a taka;

—podaje przyktady organizméw
uznawanych w rolnictwie za
szkodniki.

— przedstawia réznice mig¢dzy rosli-
nami zbozowymi, warzywami
a roslinami oleistymi w dowolnej
formie

— wyjasnia, na czym polega
pozyteczna rola ptakow na polu.

41. Wody stojace
i wody ptynace
(6.9)

— okresla, czym sa wody
powierzchniowe;

—podaje przyktady wod
powierzchniowych: stojacych
i ptynacych.

—podaje nazwy wod stojacych

i ptynacych wystepujacych
najblizej miejsca zamieszkania.

— wyjasnia, c0 to jest zrodto
i ujécie rzeki;

—rozpoznaje prawy i lewy
brzeg rzeki;

—wskazuje elementy doliny
rzeki;

— podaje nazwy kilku rzek
i jezior Polski.

—rozr6znia naturalne
i sztuczne zbiorniki wodne
wystepujace W najblizszej
okolicy;

— wskazuje na mapie rzeke
gtéwna i jej doptywy.

—wskazuje na mapie naj-
dtuzsze rzeki w Polsce;

— podaje przyktady prawych
i lewych doplywow Wisty.

42. Zycie w wodzie
(6.10)

—podaje cechy srodowiska
wodnego;

—wymienia strefy jeziora
i podaje przyktady organi-
zmow, ktore w nich wyste-
puja.

— wskazuje cechy budowy ryby,
ktore umozliwiaja jej zycie w
srodowisku wodnym.

— poréwnuje warunki zycia W
wodzie i na ladzie;

— opisuje cechy, ktore pozwalaja
roslinom zy¢ w wodzie.

—wymienia nazwy roslin
i zwierzat zyjacych w jeziorach
Polski.

—wyjasnia, jak oddychaja ryby.

43. Powtorzenie
wiadomosci

z dziahu 6 (Podsu-
mowanie dziatu 6)

Wiadomosci i umiejetnosci z lekcji 32-42.

Dziat 7. Plan i mapa

44. Poznaje plan

—rysuje plan dowolnego

—wymienia czynno$ci umoz-

— wyjas$nia, ze plan okolicy

—wskazuje roéznice miedzy

— wyjasnia, w jakich sytuacjach

i mape (7.1) przedmiotu; liwiajace sprawne naryso- i mapa sg narysowane planem a mapa. znajomo$¢ czytania planow
—odczytuje informacje wanie planu. w zmniejszeniu; jest przydatna.
z legendy planu. — opisuje najblizsza okolice na
podstawie planu.
45. Elementy —wymienia rodzaje map, np. — korzysta z informacji zawartych — czyta mape — interpretuje znaki —opisuje srodowisko przyrod- —planuje wycieczke po
mapy (7.2) topograficzna, turystyczna; w legendzie mapy; zamieszczone na réznych mapach. nicze wybranego obszaru, nieznanym terenie,
— rozpoznaje znaki —odczytuje informacje z mapy, korzystajac z roznych map. korzystajac z mapy.

topograficzne w legendzie
mapy: punktowe, liniowe,
powierzchniowe.

postugujac si¢ legenda.




46. Jak korzystaé
z map? (7.3)

—wymienia sposoby pomiaru
odleglosci w terenie;
—wyjasnia, CO to jest szkic.

— wyjasnia, jak zorientowa¢ mape¢
za pomocg kompasu.

— orientuje mape W terenie za
pomoca kompasu;

—mierzy odlegtosci w terenie
na podstawie liczby swoich
krokow;

—szacuje odlegto$¢ w terenie.

— orientuje mape W terenie za
pomocg obiektow terenowych;

—podaje roznice miedzy
szkicem, planem a mapa.

—korzysta z planu i mapy
wielkoskalowej podczas
planowania wycieczki.

47. Powtorzenie
wiadomosci

z dziatu 7 (Podsu-
mowanie dziatu 7)

Wiadomosci | umiejetnoscei z lekcji 44-46.

Dziat 8. Dzialalnos$¢ czlowieka a Srodowisko

48. Skfadniki
krajobrazu (8.1)

—wymienia skladniki krajobrazu
najblizszej okolicy.

—rozpoznaje w terenie sktadniki
krajobrazu charakterystyczne
dla najblizszej okolicy i podaje
ich nazwy;

— wyjasnia, czym si¢ r6zni kra-
jobraz naturalny od antropo-
genicznego.

— dzieli sktadniki krajobrazu na
naturalne i przeksztalcone przez
cztowieka;

— okresla funkcje sktadnikow
antropogenicznych
w Srodowisku;

—podaje nazwy sktadnikow
srodowiska antropogenicznego
charakterystycznego dla
najblizszej okolicy.

—wskazuje réznice miedzy
sktadnikami naturalnymi
a antropogenicznymi
(przeksztalconymi przez
cztowieka).

— wymienia przyktady zaleznosci
migdzy skfadnikami $rodowiska
przyrodniczego a dzialalno$cia
cztowieka.

49. Wspolczesny
krajobraz (8.2)

— podaje przyktady wptywu
dziatalnosci cztowieka na
przeobrazenia Srodowiska
przyrodniczego (miejskiego,
wiejskiego, przemystowego).

—rozroznia Krajobraz wiejski
i miejski;

— podaje elementy krajobrazu
wiejskiego i krajobrazu
miejskiego.

—opisuje przeobrazenia srodowiska
najblizszej okolicy.

—wskazuje zalezno$ci miedzy
elementami naturalnymi
a antropogenicznymi
krajobrazu;

— charakteryzuje krajobraz
przemystowy.

— uzasadnia istnienie zaleznosci
miedzy sktadnikami $Srodowiska
przyrodniczego a sktadnikami
srodowiska antropogenicznego.

50. Krajobraz
najblizszej okolicy
8.3)

—wymienia cechy krajobrazu
najblizszej okolicy;

— wskazuje cechy krajobrazu
najblizszej okolicy, ktore
powstaty lub zostaty prze-
ksztalcone pod wptywem
dziatalnosci cztowieka.

— charakteryzuje wspotczesny
krajobraz najblizszej okolicy na
podstawie aktualnych map
i obserwacji w terenie;

—wymienia nazwe, potozenie
oraz cechy wyrdzniajace
miejsce zamieszkania (czyli
,,malg ojczyzng”).

—opisuje dawny krajobraz
okolicy, np. na podstawie
opowiadan rodzinnych, starych
map i fotografii;

—wyszukuje obiekty w najblizszej
okolicy godne zwiedzania;

—wymienia zrodta informacji
pomocne W poznaniu naj-
blizszej okolicy.

—ocenia zmiany
zagospodarowania terenu
wplywajace na wyglad
krajobrazu najblizszej okolicy.

—opisuje zmiany krajobrazu, np.
w ciagu 10, 20, 50 lat (na
podstawie rozmowy
z rodzing), przygotowuje plakat
lub prezentacje na ten temat.

51. Moja okolica
dawniej i dzisiaj
(83)

— wskazuje na mapie najblizszej
okolicy ciekawe miejsca, ktore
warto odwiedzi¢.

— korzysta z réznych Zrédet wiedzy
W poznawaniu najblizszej okolicy.

—przygotowuje trasg wycieczki po
najblizszej okolicy.

— pokazuje w terenie lub na mapie
przyktady zmian
antropogenicznych w krajo-
brazie najblizszej okolicy.

— przygotowuje dokumentacje
(zdjecia, materiaty elektro-
niczne) na temat ciekawych
miejsc w najblizszej okolicy;

— zaprasza kolezanki i kolegow
z klasy na wycieczke po okolicy
i przygotowuje reportaz na ten
temat.




52. Formy ochrony

—wymienia formy ochrony

—wymienia miejsca wystepowania

—wyjasnia, w jaki sposob

— podaje przyktady obiektow

—gromadzi informacje

przyrody (8.4) przyrody stosowane w najblizszej okolicy réznych w Polsce chroni si¢ przyrode; w najblizszej okolicy, ktore 0 obiektach chronionych
w Polsce. form ochrony przyrody. —wskazuje na mapie Polski zastuguja na ochrong i uzasadnia w najblizszej okolicy
przyktady miejsc chronionych. swoj wybor; i prezentuje je w klasie.
—wskazuje na mapie
i w terenie obiekty chronione
w okolicy.
53. Dbam — podaje nazwy i wskazuje obiekty | —uzasadnia potrzebg ochrony —opisuje zajecia ludnosci —wskazuje dziatania, ktore —wymienia kilka powodow, dla
0 pigkno przyrody zabytkowe w najblizszej okolicy; obiektow zabytkowych w najblizszej okolicy, tradycje moglyby poprawi¢ stan ktorych nalezy dba¢ o nasze
i kultury (8.5) —wymienia sposoby ochrony W najblizszej okolicy; i kulture; srodowiska najblizszej dziedzictwo przyrodnicze.
$rodowiska, ktore moze sam — uzasadnia ochrong — wyjasnia geograficzne okolicy.

stosowac (oszczedzanie wody,
energii elektrycznej, segregacja
$mieci).

srodowiska przyrodniczego
w najblizszej okolicy.

nazwy miejscowe i ich
pochodzenie.

54.,55. Planuje
wycieczke do
ciekawych
krajobrazowo miejsc
W najblizszej

okolicy (8.5)

—wymienia ciekawe krajobra-
zowo miejsca w najblizszej
okolicy.

— podaje zrodta, w ktorych
mozna znalez¢ informacije
o ciekawych miejscach
W najblizszej okolicy;

— podaje zrodta, w ktorych sa
opisane chronione obiekty
znajdujace si¢ w najblizej
okolicy.

—opracowuje prezentacje
0 najblizszej okolicy, w tym
0 zmianach krajobrazu
i 0 obiektach przyrodniczych
i antropogenicznych w naj-
blizszej okolicy.

—przygotowuje folder
o najblizszej okolicy.

—pokazuje prezentacje
o najblizszej okolicy lub omawia
ciekawe miejsca podczas
wycieczki klasowej po okolicy.

56. Powtorzenie
wiadomosci

z dziahlu 8
(Podsumowanie
dziatu 8)

Wiadomoéci i umiejetnosci z lekcji 48-55.

1. Tresci WYyr 0zni pogr b

dotycza dostosowania dla uczniéw ze specyficznymi trudnosciami w nauce (traktowane jako wymaganie na oceng o jeden stopien wyzsza)



